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CO-CREATIONLUB 3 ROOJ SIB THAM LUB  

Community Based Organization: COV TUB NTXHAIS HLUAS 
THIAB COV NIAM TXIV HMOOB UAS TAU SIB KOOM (TUS 
MUAB YAM PAB KEV YOOJ YIM)  

TUS THAWJ COJ SAIB XYUAS KEV SIB RAUG ZOO:   

KATHERINE MONTANEZ-MONTES, KEARNS & WEST/HDR 

Hnub Tim/Sij Hawm Lub Rooj Sab Laj: Lub Rau Hlis Ntuj Tim 22, 2022,  

6-8 teev tsaus ntuj  
# ntawm Cov Neeg Koom Nrog Lub Rooj Sab Laj raws li Hom Lus: 23 Hmoob  
 
LUB NCAUJ LUS   COV TEEB MEEM   COV KEV DAWS TEEB MEEM   

Qhov muab kev pab cuam 
tuab   

 Tsheb ciav hlau li kev teem 
caij thiab kuv li kev teem 
caij tsis zoo ib yam thiab 
qhov ntawd yog lub laj thawj 
uas kuv tsis xav siv tsheb 
ciav hlau 

 Muaj tsheb cia hlau ntau 
ntxiv nyob rau txhua tej txoj 
kev   

Tshav tsheb/kev nkag mus siv 
tau cov tshav tsheb 

 Tsis muaj cov kev sib txuas 
uas zoo los ntawm ib txoj 
kev mus rau txoj kev tom 
ntej  

 Tsis muaj cov tshav tsheb 
uas nyob ze 

 Tsim cov tshav tsheb ntxiv   
 Tsim kho cov kev caij tsheb 

kauj vab kom zoo zog kom 
thiaj li mus tau rau cov 
tshav tsheb ciav hlau 

Cov ntaub ntawv kev paub 
thiab kev tuaj yeem nkag 
mus siv tau 

 Tsis muaj cov phiaj qhia kev 
uas qhia rau tib neeg paub 
tias yuav caij lub tsheb ciav 
hlau twg thaum lawv xav 
mus rau qhov chaw uas 
lawv yuav mus  

 Cov tib neeg uas tsis hais 
lus Askiv thiab nyuaj uas 
yuav coj kev mus rau 
ntawm cov tsheb ciav hlau  

 Cov neeg uas laus zog 
muaj kev nyuaj uas yuav 
nkag siab txog txoj hauv kev 
siv tsheb ciav hlau 

 Cov paib uas qhia tib neeg 
paub txog cov nab npawb 
tsheb ciav hlau thiab cov 
kev   

 Muab cov ntaub ntawv kev 
paub ua ntau hom lus thiab 
muaj lub app xws li Google 
Maps.  

 Muaj lub khoos kas xws li 
HYPU qhia cov neeg uas 
laus zog kom lawv thiaj li 
yuav paub txog txoj hauv 
kev siv cov tsheb ciav hlau  

 Muaj cov tsev kawm ntawv 
muab cov tub ntxhais hluas 
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caij cov tsheb ciav hlau 
txhawm rau kawm paub 
txog txoj hauv kev siv cov 
tsheb ciav hlau  

 Muab kev sau tseg txog 
neeg Hmoob thaum lawv 
yuav cov pib tsheb ciav hlau 
thiab thaum lawv muaj lus 
nug    

 Muab cov ntaub ntawv kev 
paub txog cov chaw uas 
yuav mus ua lus Hmoob   

Kev nkag mus tau rau cov 
chaw uas yuav mus 

 Tsis muaj txoj kev ncaj 
nraim mus rau ntawm lub 
tshav dav hlau   

 Tsis muaj txoj kev yuav mus 
rau cov chaw uas tib neeg 
xav mus   

 Muaj cov kev mus ncaj 
nraim rau qee cov chaw uas 
yuav mus xws li tshav dav 
hlau  

 Muaj cov kev uas yuav coj 
cov tib neeg mus rau cov 
chaw uas lawv xav mus   

Chaw nres tsheb/sab nrauv 
cheeb tsam   

 Tus nqi: Cov nqi tsheb rau 
cov neeg laus thiab cov tub 
ntxhais hluas siab dhau 
lawm, tej zaum cov nqi 
tsheb yuav piv tsis tau los 
sis kim tshaj li Lyft/Uber  

 Kev nyab xeeb: cov tshav 
tsheb tsis muaj duab ci 
txaus; muaj cov neeg uas 
tsis muaj tsev nyob - nyob 
rau hauv cov tsheb ciav 
hlau thiab nyob ntawm cov 
tshav tsheb  

 Tsis huv thiab tsis muaj yam 
pab kev yooj yim: tsis muaj 
khoom noj nyob rau hauv 
cov tsheb ciav hlau thaum 
mus kev deb, tsis muaj chav 
dej siv  

 Muaj cov neeg caij coob: 
muaj neeg caij Amtrak coob 
dhau lawm, ntshai cov neeg 
txawv - txawv 

 Muab cov pib pub dawb rau 
cov neeg laus zog thiab cov 
tub ntxhais kawm  

 Muaj teeb tsom kom tib 
neeg hnov tau tias muaj kev 
nyab xeeb  

 Muaj kev tu cov rooj kom 
huv thiab tshuaj ntxuav tes 
nyob rau ntawm cov tshav 
tsheb ciav hlau thiab nyob 
rau hauv cov tsheb ciav 
hlau rau tib neeg siv 
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